





\VVoorwoord

Ook in 2010 zal onze redactie u weer wekelijks verblijden met een nieuwe editie
van "Onze Helden.” Het gewicht van de redactie is tijdens de feestdagen zeker
met 10 kilo toegenomen dus het wordt hoog tijd voor ons om ook weer aan het
werk te gaan.

Door trieste omstandigheden in Nijeveen is de wedstrijd tegen DOS’46 niet
doorgegaan, deze zal komende woensdag (13 januari) ingehaald worden.
Wederom dus een dubbele voorbeschouwing in deze editie! Is dat knip en
plakwerk? Nee toch niet. De omstandigheden zijn toch wat anders, DOS’46 zal
bijvoorbeeld weer over André Kuipers kunnen beschikken.

OVVO/DeKroon 1 is lekker uitgerust tijdens de feestdagen. Pas afgelopen
zaterdag is in Belgie de draad weer opgepakt, daarvoor heeft alleen Michelle
zich druk moeten maken tijdens de feestdagen. U leest natuurlijk verderop
zeker een terugblik op haar optreden tijdens de challenge.

Verder kunnen we u verblijden met een stuk “onze redactie op tour.” Wij gingen
met OVVO/DeKroon 1 mee op tour naar het toernooi in Antwerpen, een hele
aparte belevenis. Zeker met een zeer zware oudejaarsavond achter de rug..

2009 is achter de rug, een jaar waarin we korfballeague gingen spelen, onze
eerste A-international afleverden en we de hele korfbalwereld kennis lieten
maken met onze fantastische club. 2010 moet het jaar worden waar we ons
bewijzen op league-niveau en waarin we de rest van de club verder omhoog
trekken deze kant op. Genoeg mooie doelstellingen dus!

Onze redactie zal erbij zijn om het voor u te volgen.

Maak er een mooi jaar van, aan ons zal het niet liggen!

De redactie




VVoorbeschouwing

Eindelijk is het weer zover! OVVO/DeKroon 1 gaat verder met de wedstrijden in de
Lotto Korfbal League. Komende zaterdag zal in Amsterdam de competitie hervat
worden tegen Blauw Wit, en de woensdag erna staat de uitwedstrijd tegen DOS’'46
ingepland.

De tussenstand in de Lotto Korfbal League:

1. Koog Zaandljk 7
2. Fortuna/MHIR B- 12
3. Dalto B - B
4, PKC/LukassenBoer B - B
5. TOP/Wereldtickets.nl B - 5
6. Mic./Alfa-college = 4
7. Blauw Wit/HavenFD B - 4
B. OWWVO/De Kroon B - 4
4. DeetosSnel/Volhuls = 3
10. DOS5'46/Engeldot = 2

OVVO/DeKroon en Blauw Wit staat dus samen op de gedeelde
6¢ plaats met 1 punt voor op DeetosSnel en 2 op DOS’46.
Blauw Wit deed het niet goed tegen de onderste ploegen.
Tegen DeetosSnel werd er thuis gelijk gespeeld en van Nic
werd er verloren. Maar dat was vooral aan het begin van de
competitie waar ook sterspeler Gerald van Dijk (ook acterend
in Rotterdam in de ploeg van de Tulips) met wat blessures te
kampen had. De laatste 2 wedstrijden voor de winterpauze
was Blauw Wit in betere vorm. Ruud Willemsen (vorig jaar
nog ploeggenoot van Hanneke bij De Meeuwen) presteerde
uitstekend tijdens de afwezigheid van Van Dijk en mocht na
diens rentree blijven naast hem in het vak. Meer aanvallende
kracht dus, waar de rebound vaak door de dames ingevuld
wordt. In het andere vak is Marc Broere het speerpunt, die
met 13 goals in de laatste 3 wedstrijden zijn vorm ook te
pakken begint te krijgen. Marco Spelten: Ruud Willemsen

‘De uitwedstrijd bij Blauw Wit zal een lastige worden.
De Amsterdammers beschikken over een drietal schutters pur sang, en die zal OVVO
echt aan banden moeten leggen.



I De van De Meeuwen afkomstige Ruud Willemsen startte

niet in de basisacht van Jan Niebeek, maar heeft inmiddels
wel 23 keer gescoord. Verder hebben zij de beschikking

over Marc Broere en Gerald van Dijk. Van Dijk, de Zwarte
Parel, speelde onlangs op de Challenge in Rotterdam waar
hij uitkwam voor de Tulips. Waar Broere het jaar ervoor nog
voor uitkwam. Van Dijk strooide daar met de ene fraaie actie
na de andere, gevolgd door een enorme sloot doelpunten.
Wanneer het loopt bij de schutters van Blauw Wit zal het een
erg lastige opgave worden voor de formatie van Frits Wip.’

OVVO/DeKroon heeft prima gepresteerd in de laatste
wedstrijd, die tegen Nic. Stijn van der Vegt was de schutter
van de middag met 7 doeltreffende afstandschoten.

Tegen Blauw Wit zal verdedigend de 3 eerder genoemde
goalgetters van de Amsterdammers aan banden

moeten worden gelegd, iets waar OVVO/DeKroon wel

in gespecialiseerd is. Als OVVO/DeKroon de zaakjes
verdedigend voor elkaar heeft zijn er prima kansen in
Amsterdam voor Onze Helden.

Gerald van Dijk

De woensdag erna gaan we dan toch maar met
zijn allen naar Nijeveen. Doordat het belachelijk
laat bekend werd dat deze wedstrijd op 13
januari gespeeld ging worden zal OVVO/DeKroon
niet compleet kunnen spelen. Dit kan nooit

de bedoeling zijn van een eerlijke competitie,
maar het is helaas niet anders voor de ploeg
van Frits Wip. DOS’46 heeft een aantal goede
resultaten in oefenwedstrijden neergezet tijdens
de kerstvakantie en heeft nagenoeg iedereen
weer fit. Dit betekent een zware klus voor de
Maarssense ploeg, maar niks is onoverkomelijk.
DOS’46 heeft het gewoon moeilijk en moet
eerst nog maar laten zien weer terug te zijn.
Zonder Peter Lageweg is het spel misschien

iets meer voorspelbaar dan vorige jaren en de
speerpunten (Sabrina Bijvank, Andere Kuipers
en Mirjam de Klein) zullen eerst de vorm van
vorig jaar moeten tonen wil DOS"46 echt nog
aanspraak gaan maken op plek 4. Er zijn pas 2
punten behaald en er mag dus niks meer weg
gegeven worden in Nijeveen.

Andre Kuipers



Marco Spelten:

“OWVO zal een ander team tegenover zich krijgen dan -

het team waar DeetosSnel van won. Het meespelen
van Casper Boom is onzeker, omdat de man uit
Hardenberg zich blesseerde op de Challenge en zich
wil richten op de Europa Cup een week later. Maar
op de Challenge zag je de oude landskampioen weer
opstaan. Andre Kuipers, Haralt Lucas, Mirjam de
Klein, Kristel Meijer....ze waren er weer. En in die
samenstelling is het een lastig te bespelen ploeg.
Dat ondervond het nationale team van Taiwan dat
met 29-11 werd gedeklasseerd. Bovendien moeten
de Drenten nu toch echt punten gaan halen om de
playoffs in zicht te houden. Op de punten tegen de
debutant wordt beslist gerekend, en OVVO kan zich
opmaken voor een duel tegen een ploeg die tot de
tanden toe bewapend is. Maar dit ook zal zien als
een laatste test voor de Europa Cup waar men naar
verwachting de finale zal spelen tegen Boeckenberg.
Maar wel een test die punten moet opleveren.

Voor OVVO/DeKroon is dit een wedstrijd voor de

bonuspunten. DOS’46 staat wel laag maar hoort daar

natuurlijk niet. Eens kijken wat er te halen valt in

Nijeveen. Er zal veel druk liggen op de landskampioen

en OVVO/DeKroon speelt onbevangen tegen de
toppers van vorig jaar. Met misschien wel Jeffrey
Huibers in de basis zal er nog wat extra jeugdig elan
toegevoegd kunnen worden. Als OVO/DeKroon na

woensdag nog steeds boven DOS’46 staat hebben we

het prima gedaan.
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Casper Boom



Selectielid van de week: Hanneke Bolleman

Ook deze week zetten wij een speelster in de spotlights, deze week is Hanneke
Bolleman aan de beurt. Aan het begin van dit seizoen is Hanneke onze hoofdmacht
komen versterken. In een gezellig eetcafé in de buurt van Antwerpen gaan wij eens

gezellig met Hanneke in gesprek.

Zo Hanneke, hoe bevalt het je bij
OVVO/DeKroon? Je bent hier krap een
half jaartje, voldoet het een beetje
aan je verwachtingen allemaal?

‘Tja, verwachtingen....ik kende OVVO/
DeKroon altijd als een enorm gezellige
vereniging en dat beeld klopt wel. De
laatste jaren met Meeuwen heb ik
regelmatig tegen OVVO/DeKroon gespeeld
natuurlijk, maar als ik aan deze club

denk moet ik vooral terugdenken aan het
hemelvaart toernooi. Prachtig was dat
zeg, daar leefden we bij Sparta Zwolle
echt het hele jaar naar toe. Gezellig in
een gastgezin en veel gezelligheid op het
feest. En oh ja, er moest ook gekorfbald
worden ja....hahaha. Een paar mensen
kende ik daarom ook al wel, zo heb ik

wel een bij de familie Van Hemert in het
gastgezin gezeten.’

Sparta Zwolle is ons zeker bekend ja!
Vaak laatste op het toernooi, maar
eerste op het feest! En er werd wel
eens geknokt in die tijd...

‘Wij hadden er wel een jongen bij ja, daar
moesten we af en toe even op letten.

Bij Sparta Zwolle ben ik op mijn 10¢
begonnen met korfbal. Daarvoor had ik
niet echt gesport. ("nee, echt geen ballet
of zo"”)Via een kennis kwam ik bij Sparta
en dat was gelijk gezellig. Tot mijn 20¢
heb ik daar gespeeld. Na verloop van tijd
kwam ik in het eerste, we speelden toen
2¢ klasse volgens mij. Na 2 jaar in het
eerste belde de trainer van Elburg mij, of
ik daar wilde gaan spelen. Dat heb ik toen
gedaan en dat is zeker geen foute keuze
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geweest. Ik heb het
daar 2 jaar echt heel

. erg leuk gehad en denk
\ aan hele leuke dingen

| terug als ik aan Elburg
denk. Een hele mooie

L tijd. Toen werd ik weer

. gebeld, dit keer door De
Meeuwen. Dat was toch
weer een trapje hoger.’

Zozo, hebben we hier te maken met
een korfbal nomade?

‘Haha nee hoor. Alleen Elburg is “maar”
2 jaar geweest. Bij Sparta Zwolle heb ik
tien jaar gespeeld, en bij De Meeuwen
uiteindelijk 7 jaar.

En dan opeens iemand van OVvVO/
DeKroon aan de telefoon...

‘Bij De Meeuwen had ik al een twijfelpunt
of ik door zou gaan en er hadden wel wat
andere clubs gebeld, maar geen club van
het kaliber OVVO/DeKroon. Maar ja, ik
woonde in Zwolle dus zei direct nee. Dit
was gewoon niet haalbaar. Mooie club
hoor, dat dacht ik gelijk, maar dit was
gewoon niet te doen. Werken in Zwolle
en spelen in Maarssen. Maar later bleek
dat ik ook in Utrecht aan het werk kon en
toen ging ik toch twijfelen. Nadat iemand
mij ook kon helpen met woonruimte in
Utrecht was het plaatje rond, en ging ik
toch in Maarssen korfballen.



Onze Helden

Deel 5

En ik woon nu op 5 minuten fietsen van
de OVVO-kantine!! Handig!! Ik had toch
een twijfelmoment van “wil ik nog wat?”
OVVO/DeKroon betekende Lotto Korfbal
League en dat is toch wel heel gaaf hoor.
Het gebeurt niet vaak dat clubs een
“ouder” iemand als ik willen halen en ik
sta er mooi toch maar in die league.
Hebben we de echte Hanneke
Bolleman al gezien?

‘Nee joh, ik moet echt nog veel beter hoor.
Het is me nog niet gelukt om echt mijn
beste niveau te halen tot nu toe. Ja zeg
het maar...de vrije ballen natuurlijk. Ik
moet gewoon 2 op 3 halen daarmee. Dat
is wel een persoonlijke doelstelling ja. Dat
kan ik gewoon en moet ik ook laten zien.

OK! Die staat. Vanaf de wedstrijd
tegen Blauw-Wit gaan we tellen, en
we komen er binnen 6 weken zeker
op terug!

'0.k. prima. Die druk mag er best op
liggen hoor. Verder is het wel mooi

dit league spektakel hoor. Op een
trainingsavond liep ik eens de kantine
binnen, zat de hele kantine vol met
vrijwilligers! Dat soort dingen tekent de
club wel, er zijn zoveel mensen druk en
ergens mee bezig. Iedereen zegt wel dat
we 10° gaan worden maar nu hebben

we al 4 punten, we zijn niet het AKC van
de league. We doen echt mee maar we
Zijn nog nergens. Het is ook voor mij

een niveautje hoger, vooral fysiek. Er
mag gewoon echt veel meer in de league
en dat was zeker de eerste wedstrijden
wennen. Toen ik bij OVVO/DeKroon kwam
viel me gelijk op dat er meer focus was op
het verdedigen. Bij De Meeuwen ging het
eigenlijk nooit over verdedigen. Bij OVVO/
DeKroon is dit een van de sterkste punten
en dat merk je in de hele beleving van het
team, een goede zaak.

Mijn rol is ook wel iets anders dan in
Putten natuurlijk. Toen wist ik dat de bal
in moeilijke momenten altijd naar mij

zou gaan, maar in mijn vak heb ik nu 3
anderen die ook prima een goal kunnen
maken, ook dat is een kwaliteit.

Wat kunnen we de komende jaren
allemaal van jou verwachten?

‘Nou, OVVO/DeKroon zal de club zijn

waar ik mijn korfbalcarriére beéindig. Ik
wil zolang mogelijk in de Lotto Korfbal
League blijven spelen en daar zullen we
alles aan gaan doen. Ik heb nog niet het
gevoel dat ik klaar ben. We worden steeds
beter, vooral thuis merk je dat. De sfeer
in de hal is fantastisch! Als ik van tevoren
warm ga lopen zie je al die mensen op dat
nummer met die vlaggetjes zwaaien, dat
is echt heel leuk om te zien.



Maar ook uit is er een opkomst hoor. Uit
bij PKC bijvoorbeeld! Op een woensdag
zelfs leek het wel of er meer OVVO/
DeKroon mensen waren dan mensen van
PKC! Prachtig dat we zo gesteund worden.
En die plee rollen gooien vind ik ook echt
lachen, mooie acties van de mensen op de
tribunes. OVVO/DeKroon straalde altijd al
gezelligheid uit voor mij. Wij gingen dan
altijd naar het hemelvaart toernooi, maar
dan aan het einde van het seizoen ook
naar SDO-veldhoven, en daar was OVVO

dan ook weer. Altijd gezellig. In die kleine
oude OVVO-kantine waren de feesten
helemaal fantastisch altijd hoor. Je stond
tegen elkaar aan en je zag geen hand
voor ogen soms, maar gezellig was het
altijd. Nu in de selectie zie je ook veel van
de dingen van toen terug hoor. Als je zo'n
Jeffrey ziet, een echte jongen van de club.
Hij is een echte korfballer, die passjes en
zo; hij ziet het meestal wel. Leuk om naar
te kijken, echt een mooie speler.’

Dan kijken we op de klok en moet Hanneke naar
beneden. 2 op de 3 vrije ballen moeten een goal
zijn: die staat. Wij balen dat we er eigenlijk niks op
gezet hebben, misschien moeten we dat alsnog maar
doen. Tegen een van de Belgische ploegen fluit de
scheidsrechter eindelijk voor een vrije bal, en we
gaan er eens goed voor zitten. Helaas....mis. Hanneke
baalt en loopt met een onweer gezicht weer naar de
middenlijn om het andere vak te ondersteunen. Na
even staren gaat haar blik toch richting tribunes en
krijgen we een heel klein lachje toegeworpen. Zo
Hanneke, die staat. Wij hebben alle vertrouwen in je.




Column Danny L.

Onze Helden

Op het moment van schrijven is het 1 januari 2010. Ik

weet dat het nog een week duurt voor u allen deze tekst te
lezen krijgt, maar inspiratie is net als heel erg nodig moeten
plassen: op een gegeven moment hou je het niet tegen. En
dus zit ik hier nog half volgevreten van de oliebollen en met
de parfum van tientallen prachtige vrouwen nog om me heen,
achter mijn laptop een tekstje te schrijven.

Op de televisie is de film “Ja Zuster Nee Zuster”. Nostalgische
muziek van Harry Bannink en Annie M.G. Schmidt vult de
woonkamer. Eerder deze week vierden we de verjaardag van
de populairste vrouw na de koningin: Mies Bouman werd 80
jaar! Kortom: geheel in de traditie van oud en nieuw wordt er
teruggeblikt, en ook een klein beetje vooruitgeblikt.

“Duiffies, duiffies, kom maar bij Gerritje.” Wat moet het toch heerlijk zijn geweest in die tijd.
Muziek was nog vriendelijk en lief. Sonneveld zong nog met zuivere stem en felblauwe ogen
over “Het Dorp”, Langzaam maar zeker kwamen er zo nu en dan wat Beatle-figuren door de
straten lopen die zongen over handjes vasthouden. Romantiek!

En ergens in het midden van dat begin jaren '60-gedoe (in zwart-wit, pas eind jaren ‘60
bedacht iemand dat het aardig zou zijn om de wereld in te kleuren: flower power) werd
er ook nog gekorfbald. Toen nog onder de naam OVVO, speelden de oude helden hun
wedstrijden in drie vakken op natte velden.

Anno 2009/2010 is de tijd verandert. De muziek is onvriendelijk. De jeugd van tegenwoordig
voor 80% onopgevoed en onnodig agressief en kwetsend. En alles is in kleur: behalve het
humeur van de mensen. Eén ding veranderde niet: Ook thans kennen we nog helden bij
onze korfbalvereniging. Tegenwoordig onder de naam OVVO/De Kroon. De helden van nu
worden toegezongen en toegejuicht door een heus blauw en wit leger, en het belangrijkste:
ze hebben een eigen magazine.

Daarom wens ik alle lezers, en onze helden, een bijzonder mooi jaar toe! Een jaar waarin

het iedereen in voorspoed mag vergaan. Laten we elkaar veel gezondheid, geluk en warmte
toewensen. Sportief gezien voorspel ik ook een mooi jaar, als “we” tenminste de lijn van voor
de kerst kunnen doorzetten. We zullen zien...

Danny van der Linden
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De Challenge van Michelle

Eindelijk was het dan zover, een OVVO/DeKroon speelster in het senioren team van
Nederland. Iets wat ons als vereniging trots stemt en waar we de club nog verder mee op de
kaart zetten. Na 1 wedstrijd en een korte invalbeurt in onze nationale trots kijken we samen

met Michelle terug op dit evenement.

Michelle gaat tegenover ons zitten en
vertelt vol enthousiasme. Je kan zien:
ze heeft dit echt geweldig gevonden,
de afgelopen dagen. Ze raakt niet
uitgepraat en ze neemt ons mee in het

mooie verhaal van de dagen tussen kerst

en oud en nieuw. Maar eerst beginnen

we op 6 december, altijd al een heuglijke

dag.
‘We zaten te eten met Willems familie, om de
verjaardagen van zijn broers te vieren. Het
was erg gezellig, en toen ik op mijn telefoon
keek om te checken hoe laat het was zag ik
dat iemand mijn voicemail in had gesproken.
Toen ik hem afluisterde hoorde ik dat het
bondscoach Jan-Sjouke van den Bosch was,
en of ik hem even terug wilde bellen. Ik zat
natuurlijk met een hoop korfballers aan tafel,
dus iedereen zei dat ik gelijk moest bellen.
Dus ik bellen natuurlijk, benieuwd naar wat
komen ging. De bondscoach vertelde dat hij
mij tegen Deetos gezien had en al vaker, en
dat hij me uit wilde nodigen om bij de tulips
mee te doen tijdens de korfbal challenge in
de kerstvakantie. Hij vroeg eerst of ik geen
vakantie had gepland en als ik kon, dat hij
me graag aan zijn selectie toe wilde voegen.
Ja, dan komt echt wel een beetje een droom
uit. Hier hou je echt geen rekening mee, ik
stond echt met mijn mond vol tanden even. '
We vragen hoe het allemaal in zijn werk
gaat. We horen dat er 1 training gepland
stond, maar dat die afgelast werd in
verband met de hevige sneeuwval. Maar
dan? Je komt in Rotterdam aan bij het
topsportcentrum, en hoe gaat dan dan
allemaal? Kende je iedereen? Hoe wordt
je opgevangen?
‘Je wordt opgevangen, herkent sommige
mensen en schudt vooral handen. Daarna
gingen we al snel in bespreking voor de
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wedstrijd tegen DOS’46, want we speelden
om half 7 al. We begonnen, toen zei de
bondscoach eerst: “hebben jullie elkaar
allemaal wel een hand gegeven? * Dat was
nog niet bij iedereen het geval, dus dat
kwam eerst. Daarna werd er heel duidelijk
gewezen op de normen en waarden. Je
bent nu bij oranje, dit willen ze ook zien. Je
moet plezier uitstralen, en je moet tonen
dat je blij bent dat je international bent.
We werden erop gewezen dat je zodra je
dat oranje trainingspak aan doet, je een
voorbeeldfunctie hebt. Handtekeningen
uitdelen, met kinderen op de foto en het
contact met de pers. Dit is heel belangrijk
binnen de groep.



Je moet trots zijn dat je het oranje shirt aan
mag doen, dat moet je ook echt uitstralen als
je op loopt. Maar de bondscoach liet ook gelijk
weten dat dit niet zomaar een toernooitje

is. Hij wilde echt dat we dit toernooi gingen
winnen, en zo moesten we ook gaan spelen.
Dat bleek ook wel toen we de analyse van

de tegenstander voor onze neus kregen.

Ook Ben Crum legde heel duidelijk tot in
detail uit wat we moesten gaan doen. Veel
mensen hebben dingen geanalyseerd en
opgeschreven, maar hij weet alles uit zijn
hoofd, echt ongelooflijk hoeveel kennis hij

in zijn hoofd heeft opgeslagen. Hij wees mij
ook op een belangrijk punt in de aangeef.

Ik maak mij soms klein als ik de bal in mij
handen heb als ik in de aangeef sta. En dan
is iemand aanspelen veel moeilijker, zeker als
je over een heer met lange armen heen moet
gooien. Ik moet me vooral groot maken zodat
ik makkelijker een heer aan kan spelen op die
manier.
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Had ik nooit gehoord, maar het klopt helemaal
als ik er langer over nadenk, ik doe dat
inderdaad. Dat is een van de dingen die

ik zeker meeneem in mijn spel bij OVVO/
DeKroon.’

Hoe is de sfeer in zo’n team? Een beetje
gedwongen? Je kent elkaar amper, veel
leeftijdsverschillen misschien...

‘Daar merk je weinig van hoor, het is gewoon
korfbal natuurlijk he..

Henriette Brandsma van dalto pakte de
meiden er gelijk bij en zij maakte er gelijk
een goede sfeer van. De bondscoach gaf ook
aan dat zijn groep uit 3 delen bestond: de
ervaren spelers als Henriette en Leon Simons
bijvoorbeeld, 4 spelers van jong oranje die hij
een kans wilde geven en dan 3 spelers uit de
league die hij graag wilde zien, waaronder ik
dus. De ervaren mensen hadden helemaal niet
zoiets van “wat komen die jonkies doen”, nee
helemaal niet. Ze probeerden echt de rest te
helpen. Die positieve motivatie helpt echt bij
mij, ik vind ook echt dat het zo moet. Dat het
op echt topniveau zo gaat bevestigt ook mijn
idee hierover. Elkaar steunen op alle punten,
er was een samenhang die je echt kon voelen.
Er was geen enkele sprake van concurrentie
binnen de groep, iedereen wilde elkaar
ondersteunen. Vooral de ervaren mensen

en de staf creéerden die sfeer natuurlijk,
prachtig. Elke speler moest in de bespreking
zijn sterke punten aangeven en ook hoe hij
of zij aangespeeld wilde worden. Belangrijk
natuurlijk als je elkaar niet goed kent. En

het spel was heel duidelijk: snel de rebound
invullen, lang 3-1 blijven spelen en op schot
komen, daarna eventueel de aangeef erbij. Er
zat veel diepte in het spel en dat maakt in de
aangeef komen ook makkelijker natuurlijk. *
Hoe gingen de wedstrijden?

‘Ja, de eerste wedstrijd mocht ik starten, dat
had ik niet gedacht. Maar met die nieuwe
regel mocht je ook heel veel wisselen dus
dan weet je eigenlijk nog niks. Maar pas

tien minuten voor tijd werd ik gewisseld.

In een vak met Mady Tims, Leon Simons

en Gerald van Dijk loopt veel ervaring en
daar leer je een hoop van. Ik werd van alle
kanten ondersteund door mijn vakgenoten.
Wat vooral opvalt: er is een enorme rust. Er
wordt nooit gehaast, ook niet met 6 seconden



op de klok. “Er is dan maar 1 goede pass
nodig” zeiden ze dan. Er was nooit paniek.
Vooral door goede communicatie werden er
weinig fouten gemaakt; de afspraken waren
gewoon duidelijk en iedereen hield zich daar
aan. Het is jammer dat ik de 2 wedstrijden
daarna bijna niet gespeeld heb, maar ik
snapte het wel. De bondscoach zei dat ik het
goed gedaan had maar dat ik vooral nog iets
gecontroleerder moest zijn. Iets om aan te
werken.’

En het circus er omheen?

‘Ja, dat is iets wat je wel onderschat. Komen
er opeens 2 meisjes naar je toe voor je
handtekening bijvoorbeeld. Ze vertellen je
dat wel maar toch verwacht je dat niet. Maar
zo'n oranje trainingspak trekt wel aan hoor.
Wilde er een heel team met me op de foto en
zo, dat soort dingen is natuurlijk heel leuk om
te doen. Oranje, het blijft iets magisch he.

Je bent echt de elite van het korfbal op dat
moment, dat merk je aan alles. We moesten
ook zo'n VIP ruimte in, gelukkig was Frits daar
ook, kende ik gelukkig nog iemand. Iemand
van KCC kwam naar me toe dat hij met 2 jaar
geleden in hun hal had gezien en dat hij me
toen al talentvol vond. Hij vond dat hij nu
gelijk had gekregen, haha.

Hoe nu verder?

‘Ik heb nu een prachtige ervaring opgedaan,
en dat is me veel waard. Hier train je toch ook
een beetje al die jaren voor. Ik heb heel wat
opgestoken en neem dat allemaal mee naar
OVVO/DeKroon. Maar ik ben geen volwaardig
international natuurlijk. Er zitten nog heel
wat dames voor me, het is aan mijzelf om

me verder te ontwikkelen om hoger op de
ladder te komen. Maar ik sta nu in ieder geval
op de ladder. Ergens onderaan weliswaar,
maar ik sta er wel op en dat is mooi. De
bondscoach zei ter afsluiting dat ik me moest
blijven ontwikkelen en dat ik met dezelfde
energie moest blijven spelen. “Volgende keer
beter”eindigde hij, ik hoop het ook!’
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Dan mengen we ons tussen de
selectiespelers van OVVO/DeKroon, om
eens te vragen wat zei er nou van vinden,
Michelle in oranje

Aanvoerder Jesper Oele: 'Voor OVVO/
DeKroon is het goed dat al zo snel iemand

van ons genoemd wordt. Voor Michelle is het
een grote ervaring om naast zulke spelers te
spelen, iedereen vraagt ook binnen de selectie
hoe het was en wat ze gezegd hebben en zo.
Voor haar motivatie en gretigheid is het heel
goed om hier aan te hebben mogen ruiken.’
Tim Backx: 'Jammer dat de training niet door
is gegaan, daar steek je ook vaak veel van

op. Het is heel goed dat OVVO/DeKroon nu al
iemand in de selectie heeft. De bondscoach
kijkt dus ook in Maarssen’




Redactie on tour

De redactie on tour!

In het eerste weekend van het nieuwe jaar was er geen competitieronde voor Onze
Helden. Wel werd er geoefend in Hoboken, een buitenwijk van Antwerpen, op het
Super-cisions Topkorfbalgala. Nic., SKF en Jong Oranje waren ook aanwezig in
Belgié, evenals de landelijke topploeg Scaldis. Tijd voor de redactie om de grenzen
te verleggen en de selectie achterna te reizen. Er werd koers gezet richting onze
zuiderburen, waar we de selectie nauwlettend in de gaten zullen houden.

Het programma was in het voordeel van de redactie. De eerste wedstrijd werd om
14.30uur gespeeld, wat betekende dat het vertrek pas rond twaalf uur zou plaats
vinden. Na een lange en iets te gezellige nieuwjaarsnacht werd er vertrokken vanuit
de prachtige Van Lingelaan. Na een korte pitstop in het pittoreske Harmelen, reden
we richting Belgié. Toen we via de A2 de rivieren overgingen dacht de redactie zich al
in Belgié te wanen, maar niets bleek minder waar. Na een kleine anderhalf uur rijden
kwamen we aan in Hoboken. De sporthal was echter redelijk onvindbaar. Na enig
zoeken lag de hal echter plotseling voor ons.

In een enigszins vervallen, typische Belgische, hal kwamen we al snel terecht in

de kantine. Dit had, gezien de imposante menukaart, echter meer weg van een
uitgebreide cafetaria! Dit stelde de redactie natuurlijk zeer op prijs. Toch werd
besloten nog even te wachten met eten, aangezien Onze Helden over een kwartiertje
hun kunsten moesten vertonen. Gert Dingemans en Jaap Fokker waren ook on tour
gegaan. Zij konden de eetlust niet weerstaan en gokte op tijd klaar te zijn voor de
wedstrijd. Dit lukte maar net! Ook Nel en Piet Kruit waren aanwezig. Dochter Rianne
mocht vandaag mee met het eerste. Ook Mark, Hieke, Ruben, Willem en Bibi vulden
het eerste aan. Sietske was helaas niet aanwezig.

De eerste wedstrijd kon dan eindelijk beginnen. Het Belgische Scaldis was de
tegenstander. Deze ploeg staat bovenaan in de Topleague. Bart Cleyman (ex-Pkc) en
een jongen die verdacht veel op Paul Scholes lijkt speelden bij deze ploeg. Helaas
bleven beide spelers de hele wedstrijd op de bank. OVVO/DeKroon won de wedstrijd
overtuigend en vooral Martijn Roos viel op. Hij was bijzonder scherp en bijna elk schot
was raak! Bij een stand van 10-21 floot de scheidsrechter voor het laatst. Er was goed
aan het doelsaldo gewerkt, dit kon immers belangrijk worden voor een finaleplaats.
Poulegenoot Nic. had haar eerste wedstrijd verloren tegen Sikopi, wat zeer gunstig
was voor OVVO/DeKroon. De finaleplaats lag nu al voor het grijpen.

Na deze wedstrijd besloot de redactie ‘even snel’ te pinnen. Er moest natuurlijk
gegeten worden in de geweldige kantine van de sporthal. Na een barre zoektocht, we
hebben echt elke plek gezien, bleek de pinautomaat op twee minuten rijden van de
hal te liggen. Gelukkig stuurde één Belg ons wel de juiste kant op, anders waren we
er nu nog niet geweest. Nadat we een heerlijke uitsmijter gegeten hadden was het
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tijd om aan het werk te gaan. We waren er echter niet voor niets. Hanneke was het
eerste slachtoffer, zoals u eerder in deze editie al heeft kunnen lezen. Ook spraken
we met Michelle over haar Oranje avontuur. Tussendoor zaten de heren Dingemans
en Fokker in de VIP-room zichzelf te féteren met lekkere hapjes en uitzicht op

het speelveld. Ook de familie Kruit had even tijd genomen voor een lekkere hap.
Iedereen vermaakte zich dus prima. Aan het begin van de avond werd de tweede
pot gespeeld tegen Sikopi. Deze ploeg staat in de middenmoot van de Topleague en
moest dus te pakken zijn. Dit bleek ook al vrij snel, want OVVO/DeKroon nam het
initiatief en liep snel weg. Smet op de wedstrijd was het uitvallen van Martijn Roos
met kuit problemen. Problemen met (de) kuit was bij de redactie wederom geen
verrassing! Gelukkig kon verzorger Dennis Koole hem direct weer wat oplappen,
zodat hij kon starten in de finale. Sikopi werd inmiddels vrij gemakkelijk opzij gezet.
Ook Gert en Jaap waren uit hun VIP-box gekomen om Onze Helden aan het werk te
zien. Uiteindelijk bleek 18-24 de eindstand te zijn. Veel doelpunten dus, wat ons zeer
positief stemde. Het was tijd voor de eerste echte krachtmeting.

Om 20.40uur startte de finale: OVVO/DeKroon - Jong Oranje. Het Oranje team
herbergt vele spelers uit de Lotto Korfbal League, het zou een mooie wedstrijd
worden. OVVO/DeKroon startte in haar sterkte opstelling, nadat alle spelers in
eerdere wedstrijd veel speeltijd hadden gekregen. Ook Martijn Roos deed weer mee,
maar hij moest al snel de strijd staken. Zijn blessure speelde toch weer op. Hopelijk
is hij zaterdag gewoon weer inzetbaar. Onze Helden verloren de finale inmiddels vrij
kansloos. Jong Oranje was een maatje te groot en vele malen gretiger en scherper
dan de ploeg uit Maarssen. Al met al werd een tweede plaats behaald. Dit gaf recht
op een geldprijs van 400 euro en een mooi aandenken voor in de kantine. Na de
wedstrijd werd er nog van het avondmaal genoten. Bij binnenkomst in de kantine
zagen we al grote A4'tjes hangen met het dagmenu. Dit stemde ons zeer tevreden
waardoor we om half tien konden beginnen met een tomatensoep. Na een, op
Normandische wijze gemaakte, kip met patat en een heerlijk stukje appeltaart
gingen we terug naar het mooie Nederland. Ook Maarten van Woerkom voegde

zich bij de redactie. Eenmaal buiten bleek het flink gesneeuwd te hebben, maar
gelukkig kwamen we zonder al te veel vertraging in Nederland uit. Met een stop bij
de MacDonalds over de grens werd de dag afgesloten. Ook Willem, Elise en Hieke
aten gezellig wat mee. Hierna gingen we verder richting Maarssen-City, wat nog een
lange tocht zou worden. Door de vele sneeuwval kon er in Brabant maar 45 kilometer
per uur worden gereden op de snelwegen. Uiteindelijk stopte de auto, na een bezoek
Harmelen en Utrecht, in de mooie Van Lingelaan.

Al met al was het een mooie dag, waar Onze Helden twee keer konden winnen.
Martijn Roos was bloedzuiver en ook de andere spelers lieten mooie dingen zien.
Hopelijk wordt de winnende lijn doorgezet en kunnen we Blauw Wit aan de zegekar
binden!

Forza OVVO!
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